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MANGIAMO BENE!

@ OSSERVA CON ATTENZIONE | DUE DISEGNI E SEGNA CON X
QUELLO NEL QUALE IL BAMBINO MANGIA IN MODO
PIU EQUILIBRATO.




UNA SPESA SANA
& MARA HA FATTO LA SPESA AL SUPERMERCATO. OSSERVA | DISEGNI E
COLORA SOLO GLI ALIMENTI CHE TI FANNO CRESCERE SANO.
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IL MENU DELLA SETTIMANA

folA MAMMA HA PREPARATO IL MENU PER LA SETTIMANA.
OSSERVA LE VIGNETTE E POI RISPONDI.
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ZA DOMENICA

* IN QUALI GIORNI| PREPARA CIBI CHE NON TI FANNO
CRESCERE SANQ?Y

* CHE COSA MANCA, SECONDO TE, NEL MENU DEL MARTEDI? (2)

* CHE COSA MANCA, SECONDO TE, NEL MENU
DELLA DOMENICA? (7)




